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ZDRAVOVĚDA A PRVNÍ
POMOC

PROJEKTOVÝ DEN V KLUBOVNĚ
Akce pro družiny Paraziti a Exoti. V sobotu večer si zahrajeme deskovky a

přespíme v klubovně. Ráno nás čeká projektový den v klubovně, kde si
zajímavou a praktickou formou zopakujeme základy i složitější formy první

pomoci.
Vyzkoušíme si například:

- kardiopulmonální resuscitaci na figuríně
- ošetření zlomeniny

- ošetření tepenného krvácení
- a mnoho dalších

KDY?
sobota 19. 2. - neděle 20. 2. 2022

KDE?
klubovna

SRAZ:
v 17:00 u klubovny

NÁVRAT:
v 14:00 ke klubovně

S SEBOU:
spacák, přezůvky, hygiena, deník a tužka,
zpěvník
Ostatní podle kartičky Vybavení
na výpravu...
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